Eindriicke Nachhaltigkeitstag ,,Klimafreundlich Leben*

am Beispiel einer Tagung fur Einrichtungsleiter einer grof3en sozialen Einrichtung fir Menschen mit Beeintrachtigung
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Ablauf des Tages und Austausch zum Einstieg: ,,Nachhaltigkeit: das verbinde ich personlich damit und das ist uns gemeinsam wichtig"

9.00 BegrufRung und Einstieg

9.45 Kurzvortrag Klimafreundlich Leben -
Hintergrinde und Nachdenklichkeiten

10.30  Kaffeepause
10.50 Klimafreundlich Leben konkret: Ernahrung,

Mobilitat, Energie/ Wohnen und Konsum unter
der Lupe

12.30  Mittagspause

14.00 Das nehmen wir uns konkret vor - Aktionen
sammeln

15.00  So konnen wir das Thema in unserer Einrichtung
weiter verankern

16.00  Ende mit gemeinamen Kaffee

i Vieroraruppen efekriaron die enamandon re.
t personliche Verbindung zum Thema .Nachhaltigkeit”

¥ und finden eine Gemeinsamkeit, die sie bzgl. dieses
] Thewas verbindet.
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Kurzvortrag zum Thema ,,Klimawandel*: Hintergrunde und wichtige Fakten

Klimafreundlich Leben - |
Hintergrinde und Nachdenklichkeiten |

¥ Teilnehmenden die wichtigsten
¥ Hintergrinde und Fakten zum
g Klimawandel vermittelt.
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Vom Reden ins Handeln kommen - Klimafreundlich Leben konkret

i' d hé ..rupeAn“I._rbei’rAe Tierhereviei' der rei'h .
¢ .Erndhrung’ .Mobilitat”, .Energie/ Wohnen™ oder .Konsuw’”

Anhand von Reflexionsblattern erarbeiten sich die Teilnehmenden zuerst in Einezlarbeit
¥ wichtige Hintergrinde zum jeweiligen Thema. Im zweiten Schritt sammeln die Teilnehmenden

¥ konkrete Aktionen, die sie in diesem Tehmenbereich in ibrer Einrichtung in den nichsten vier
g Wochen umsetzen werden. o
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Ergebnisse aus den Themengruppen: Konkrete Aktionen die wir uns fur die nachsten 4-6 Wochen vornehmen

Purch das Formulieren von konkreten Aktionen komwen die Teilnehwenden |
£ vom Reden ins Handeln und bekommen iber den Austauseh eine groBe Palette
kan inferessantenrldeen, die sie schnell und direkt umsetzen kénnen kowmmen! ¥
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Diskussion in Regionalgruppen: Das Thema in unseren Einrichtungen weiterentwickeln und verankern - Transfer zu MA

¥ AbschlieBend sammeln die Teilnehmenden ldeen, um
§ Klimafreundlich Leben” in der Einrichtung zv !
¥ verstetigen und den Transfer zu anderen
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Zum Abschluss des Tages ...

¥ Einige Riicmeldungen nach dem Sewinar:

§ - .grenzgenial”

§ - .angenehwme Stimmung”
1 ..r‘erfekfe Mischung aus Input und Gruppenauvstausch”
«habe viel gelernt”

-beste El-Tagung seit Langem”

v

¥ v

Fir wettere Informationen
Rontaktieren Stie mich
bitte unter
Jl@judith-landes.de
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